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1. Helminti ovci a koz — ktefi to jsou a ¢im |éCime

Parazitarni onemocnéni patfi u ovci a koz k nejcastéjsim zdravotnim problémim pastevnich
chovi a zaroven k tém, které se nejvic promitaji do celkové ekonomiky chovu. Nejde jen o
obcasny prijem nebo ,bilé ¢lanky v trusu”. V praxi se parazité podepisuji na ristu jehnat a
kGzlat, na vyuZiti krmiva, na kondici bahnic a koz v produkci i na reprodukci. V horsich pfipadech
mohou vést k Uhynim. Nejvyznamnéjsi skupinou jsou gastrointestinalni hlistice (GIN), tedy
parazité traviciho traktu. Pravé u nich se dnes setkdvame s tim, Ze odCerveni prestava spolehlivé
fungovat.

Ze vsech hlistic hraje klicovou roli vlasovka slezova (Haemonchus contortus), parazit slezu, ktery
se Zivi krvi. U tohoto druhu je zajimavé, Ze typickym projevem neni prijem, ale postupné se
rozvijejici chudokrevnost, bledé sliznice, slabost a ztrata kondice, u dospélych i mladat i nahlé
uhyny. Vedle vlasovky se v chovech bézné vyskytuji i dalsi trichostrongylidni hlistice, napfiklad
rody Teladorsagia, Trichostrongylus nebo Cooperia. Ty se Castéji projevi horsimi prirtstky a
nékdy prdjmem, zejména u mladych zvirat v prvni pastevni sezéné. Specifické misto ma rod
Nematodirus, ktery umi u jehfiat zpUsobit vyrazné vodnaté prijmy a rychlé zhorSeni stavu, casto
v ndvaznosti na jarni epidemiologii na pastvinach. V chovech se setkdvdme i s tasemnicemi rodu
Moniezia; jejich pfitomnost byva napadna, ale klinicky vyznam je maly. Samostatnou kapitolou
jsou plicnivky, které se mohou projevit kaslem, snizenou vykonnosti a dychacimi obtizemi, nékdy
v kombinaci s dalSimi respiracnimi problémy.

Moznosti |écby helmintdz stoji na nékolika skupinach anthelmintik. V praxi se pouzivaji zejména
benzimidazoly, levamisol a makrocyklické laktony (napfiklad ivermektin ¢i moxidektin). Volba
pripravku ma vzdy vychazet z registrace pro dany druh, kategorie zvifat a aktudlni situace v
chovu. V redlném provozu ale o Uspéchu léCby ¢asto nerozhoduje jen ,co” pouZijeme, ale ,jak”
to pouZijeme. Nejcastéjsimi divody selhani byva poddéavkovani, chyby v aplikaci a rutinni
opakované pouzivani stejné ucinné latky. U koz je navic potfeba mit na paméti, Ze v disledku
odlisného metabolismu léciv oproti ovcim je davkovani ¢asto modifikovano. | pres veskera
opatreni dle aktualnich trend( a dodrZzovani zdsad antiparazitarni terapie se mizeme setkat

s fenoménem ziskané odolnosti parazit( vici pouzivanym lécivim.

2. Anthelminticka rezistence

Anthelminticka rezistence znamena, Ze ¢ast populace parazitli v chovu dokaze prezit [éCbu
davkou, kterd drive spolehlivé fungovala. Nejde o to, Ze by si ,zvife zvyklo” na odcerveni.
Rezistence je vlastnost parazita a je dédi¢nd. V kazdé populaci parazitd se mohou vyskytovat



jedinci, ktefi jsou prirozené méné citlivi. Pokud opakované pouzivame stejné lécCivo, citlivé
parazity odstranime a ti méné citlivi preziji a rozmnozi se. Postupné se tak v chovu zvysuje podil
odolnych jedinc(, az se |écba zacne jevit jako neucinnd. Tento proces byva pozvolny, ale jakmile
se rozjede, je nemozné ho zvratit.

Rezistence nejéastéji vznika v situacich, kdy je na parazitarni populaci dlouhodobé vyvijen silny
selekéni tlak. Typicky se to déje pri astém a plosSném odcéervovani celych skupin bez ovéreni
potieby, pfi Spatném davkovani (zejména poddavkovani, zaména hmotnostnich kategorii,
technické chyby aplikace), pfi opakovaném pouzivani stejné ucinné latky nebo pfi nakupu zvirat
z jiného chovu bez karanténniho rezimu — tedy zavleéeni rezistentnich kmen(. Dlsledek je
prakticky vzdy stejny: |éCite, ale Cast parazitl preziva. Slabsi kusy neprosperuji, u mladat
pokracuje zaostavani v rlstu a v nejhorsich pfipadech i Ghyny.

DuleZité je pfitom zdliraznit jednu véc, ktera se v praxi ¢asto Spatné komunikuje: rezistence se
,nesiti jako lavina“ stejné rychle a stejné silné ve vSech chovech. Kazdy chov mlze mit jinou miru
rezistence a chov od chovu se muze lisit i vtom, ktery druh hlistice je rezistentni a vici jaké
skupiné |éciv. To znamen3, Ze plosné univerzalni rady typu ,tohle uz nikde nefunguje” jsou
zavadéjici. Stejné tak neni fér hledat vinika v samotnych Ié¢ivech nebo ve farmaceutickych
firmach. Hlavni motor je kombinace biologie parazitl a zplUsobu, jakym s |éCivy pracujeme v
praxi.

3. Jak Ize diagnostikovat anthelmintickou rezistenci v chovu?

Podezfeni na rezistenci ¢asto vznikne ve chvili, kdy se po odcerveni nezlepsi zdravotni stav nebo
se i pres |é¢bu opakované nachazi vajicka hlistic ve vykalech. Samotné klinické pozorovani ale
nestadi. Je tfeba mit na paméti, Ze rezistence neni vzdy nutné pficinou nefunkéni [éCby. Selhani
terapie mlzZe byt zptsobeno i poddavkovanim, nespravnou aplikaci, nevhodné zvolenym
pfipravkem nebo tim, Ze za problémem stoji Uplné jina pficina: napfiklad kokcidiéza, vyZivové
chyby nebo bakteriadlni prijmy. Proto je potfeba opfit se o metody, které dokazou Ucinnost lécby
zméfit a interpretovat.

Jak tedy zjistit, Ze mam v chovu problém s rezistenci?

U gastrointestinalnich hlistic je vyhoda, Ze Ize pomoci kvantitativniho koproskopického vysetreni
zjistit zménu poctu vajicek pred a cca 14 dni po odcerveni. Na tom je postaven takzvany test
redukce poctu vajicek ve vykalech, tzv. FECRT (z anglického Fecal Egg Count Reduction Test).
Princip testu je jednoduchy: u vybrané skupiny zvitat se pred odcervenim stanovi pocet vajicek
gastrointestinalnich hlistic ve vzorku exkrementu a po oSetteni se odbér v definovaném
intervalu zopakuje. Porovnanim hodnot pred a po |éCbé ziskdme Udaj o tom, jak velky pokles
nastal. Pokud je pokles nedostatecny, svédci to pro snizenou uUcinnost pouzitého anthelmintika,
a tedy pro podezreni na rezistenci. Klicové je, aby byla Ié¢ba provedena spravné — zvitata by
méla byt davkovana podle redlné hmotnosti a aplikace musi byt technicky v poradku. Jinak
mUzeme ,diagnostikovat rezistenci”, ktera je ve skutecnosti jen disledkem chybné IéCby. Stejné



dllezité je dodrzet vhodné nacasovani kontrolniho odbéru, protoZe rizné skupiny léciv maji
odliSnou dynamiku ucinku a spravny interval je potfeba volit podle pouZité ucinné latky. Svétova
asociace pro rozvoj veterinarni parazitologie (WAAVP) v roce 2023 vydala nova doporuceni na
provedeni FECRT, jeho standardizaci a interpretaci (Kaplan et al. 2023. World Association for the
Advancement of Veterinary Parasitology (W.A.A.V.P.) guideline for diagnosing anthelmintic
resistance using the faecal egg count reduction test in ruminants, horses and swine. Vet
Parasitol. 318:109936. doi: 10.1016/j.vetpar.2023.109936). Pro chovatele je podstatné to, ze
aby vysledek testu FECRT mél dostatec¢nou vypovidajici hodnotu, je potfeba odebrat na
koprologické vySetfeni minimalné 10 zvifat pfed a 10 zvitfat po terapii. Samoziejmé v zajmovych
drobnochovech Ize provést s nizsimi pocty zvifat, ale vysledek je pak orientacni.

Samotny FECRT ndm v3ak bohuZzel nefekne, ktery konkrétni parazit za problémem stoji. Vaji¢ka
mnoha GIN vypadaji pod mikroskopem velmi podobné, a pfitom rozlicné druhy mohou mit
rdzné dopady na zdravi a rozdilnou miru rezistence k jednotlivym Iéciviim. Proto je zasadni
doplnit vysetfeni o identifikaci plvodce na Grovni rodu nebo druhu. Tradiéni cestou je kultivace
larev z trusu a jejich morfologické uréeni, které umozni odhadnout, zda v populaci pfevazuje
napfiklad vlasovka nebo jiné trichostrongylidni hlistice. Modernéjsi moznosti je molekularni
identifikace GIN, ktera vyuziva detekci specifickych Usekll DNA a umoZriuje presnéji urcit slozeni
parazitarni populace ve vzorku. V praxi to znamena, Ze mizZeme lépe pochopit, co se v chovu
déje: zda je problémem predevsim vlasovka s rizikem anémie, nebo spiSe druhy spojené s
prdjmy a neprospivanim, pfipadné smésna infekce. Hlavni pfinos v zapojeni molekularnich
metod vSak spociva v tom, Ze rozhodovani o strategii IéCby a prevence nestoji jen na ,mire
poklesu vajicek”, ale i odhaleni konkrétniho rezistentniho plvodce.

4. Ukazka testovani ucinnosti anthelmintik v terénu

Smyslem terénniho testovani neni pouze , potvrdit rezistenci”, ale predevsim ziskat podklady pro
rozhodovani v |éCebné strategii v chovu. Pokud se ukaze, Ze ucinnost konkrétniho ptipravku
klesa, je mozné upravit strategii: prehodnotit Gcinnou latku, ddvkovani, zménit nac¢asovani
zasahu, zvazit cilené osetfovani rizikovych jedincl a upravit praci s pastvinami tak, aby se sniZila
infekéni zatéz a zaroven se zpomalil dalsi rozvoj rezistence. Stejné daleZité je vyhodnotit, zda se
,selhani [é¢by” nedd vysvétlit jinak neZ rezistenci, napfiklad chybami v manipulaci s |éCivem,
vyraznou variabilitou hmotnosti ve skupiné nebo soubéhem s jinym onemocnénim.

O skutecnosti, jak dllezité je kombinovat FECRT s moderni molekularni identifikaci hlistic, jsme
se sami presvédcili v nékolika chovech v CR. Nasim cilem bylo zjistit a porovnat tG¢innost
anthelmintik vici hlisticim traviciho traktu. PouZili jsme jednak klasicky FECRT — tedy spocitali
jsme vajicka pred a po odcerveni, stanovili jsme tedy hodnoty EPG (eggs per gram). Z druhé ¢asti
kazdého vzorku jsme poté izolovali DNA hlistic a pomoci real-time PCR jsme detekovali
pritomnost 6 rod/druhd nejvyznamnéjsich hlistic: Haemonchus contortus, Teladorsagia spp.,
Trichostrongylus spp., Chabertia spp., Nematodirus battus a Ashworthius sidemi (obrazek 1).
Sledovali jsme ucinnost riznych léciv — napf. ivermektin, moxidektin, albendazol, klosantel apod.



Na kazdou skupinu jsme pouzili minimalné 10 jehnat. VZdy Slo o jehnata okolo 3 mésicl stara,
studie probihaly v obdobi ¢ervna-cervence.

V jednom chovu jsme pozorovali pfitomnost multirezistentniho kmene H. contortus, ktery
vykazoval silnou nebo ¢astecnou rezistenci na vsechny makrocyklické laktony (ivermektin,
eprinomektin, doramektin, moxidektin), benzimidazoly (albendazol, fenbendazol) a levamisol.
Tato ,,super-rezistentni vlasovka“ byla citlivd pouze na klosantel a monepantel, coz se pouze z
vysledk(l FECRT nedalo vycist. Jiné druhy hlistic jako Trichostrongylus i Teladorsagia byly také
rezistentni vici ivermektinu, eprinomektinu, ale naopak citlivé na moxidektin a monepantel.

V jiném chovu jsme zase zjistili rody Trichostrongylus a Teladorsagia rezistentni vici
ivermektinu, ale citlivé na moxidektin. Vidite, Ze situace s intenzitou a typem rezistence se lisi
chov od chovu a bez pouziti kombinace FECRT a real-time PCR bychom tohle nikdy nezjistili.

Zaver

Z uvedenych prikladl je patrné, ze ,,nefunkéni odcerveni mlze mit v riznych chovech rozdilné
priciny i odlisSné dopady a Ze bez ovéreni ucinnosti nelze spolehlivé zvolit dalsi postup. FECRT
predstavuje dostupny terénni nastroj, ktery umozni rychle zhodnotit, zda zvolena Gcinna latka v
daném chovu jesté funguje, a molekuldrni identifikace GIN k tomu pfidava kli¢ovou informaci o
tom, ktefi parazité za problémem skutecné stoji. ProtoZe pocet dostupnych anthelmintik je
omezeny a vyvoj novych Ucinnych latek je dlouhodoby, je v zdjmu kazdého chovu pouZivat
stavajici 1éCiva s rozvahou. Udrzitelnd kontrola helmintd stoji na spravném davkovani a aplikaci,
optimalnim nadasovani terapie ¢i na selektivni terapii jedincl zvirat, ktefi [écbu vyZaduji.
Pravidelné ovérovani Ucinnosti a véasnd Uprava strategie jsou dnes jednou z nejlepsich cest, jak
si zachovat funkéni |é¢bu i do budoucna.

Podékovani: Prispévek vznikl za finan¢ni podpory MZe NAZV QL24010306.
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Obrazek 1: Stanoveni ucinnosti anthelmintika v chovu neboli detekce anthelmintické rezistence.
Provadi se koprologickym vysetfeni 10 individualnich vzorka vykald pred aplikaci [é¢iva a dalSich
10 vzork( odebranych po 1é¢bé. Zaroven se kombinuje s molekularni identifikaci rodd hlistic
pomoci real-time PCR.



